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উপক্রমণিকা (Preamble) 

 

 

 সরকার্র েপ্তর/সাংস্থাসমূদহর প্রার্তষ্ঠার্নক েক্ষ্তা বৃর্ি, স্বচ্ছতা ও জবাবর্ের্হ সজারোর করা, সুশাসন সাংহতকরণ এবাং 

সম্পদের র্থার্থ ব্যবহার র্নর্িতকরদণর র্াধ্যদর্ রূপকল্প ২০২২ এর র্থার্থ বাস্তবােদনর লদক্ষ্য- 

 

 

 

Dc‡Rjv, পরিবাি পরিকল্পনা, লাখাই nweMÄ 
 

এবাং 

DccwiPvjK,cwievi cwiKíbv,nweMÄ 
 

এর র্দধ্য ২০২১ সাদলর  Ryb র্াদসর.............তার্রদে এই বার্ষ িক কর্ িসম্পােন চুর্িস্বাক্ষ্র্রত হল। 

 

এই  চুর্িদত স্বাক্ষ্রকারী উিেপক্ষ্ র্নম্নর্লর্েত র্বষেসমূদহ সম্মত হদলন: 
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লাখাই উপজজলা পণরবার পণরকল্পো ণবভানের কম মসম্পাদনের সাণব মক ণিত্র 

 

সাম্প্ররতক অর্জন, চ্যাধ্যলঞ্জ এবং ভরবষ্যৎ পরিকল্পনা 

 

সাম্প্ররতক বছিসমূধ্যেি প্রধান অর্জনসমূে:  

 

eZ©gv‡b cwievi cwiKíbv wefvM nweMÄ jvLvB Dc‡Rjv AvIZvq (‡g/2021 wLªt) †gvU mÿg `¤úwZ 

29606 Rb hvi g‡a¨ c×wZ MÖnYKvixi msL¨v 23463 Rb, c×wZ MÖnYKvixi nvi (CAR) 79.25% | 

e„w× †c‡q‡Q c×wZ e¨enviKvixi nvi (CPR) | n«vm †c‡q‡Q ‡gvU cÖRbb nvi (TFR) ‡gvU cÖRbb 

nvi| Ac~Y© Pvwn`v I wewfbœ c×wZi WªcAvDU nvi n«vm cv‡”Q| gvZ… g„Zz¨ I wkï g„Zz¨i nvi 
RvZxqfv‡e D‡jøL‡hvM¨ nv‡i K‡g h_vµ‡g 1.69 Ges 16 n‡q‡Q (cÖwZ nvRv‡i RxweZ Rb¥)| 
e„w× †c‡q‡Q cÖvwZôvwbK cÖme †mev| 
 
evsjv‡`‡k eZ©gv‡b `ywU †Rjv cwievi cwiKíbv Kvh©µ‡gi Z_¨ msiÿY Ges †mevi cÖwZ‡e`b 
cÖhyw³i e¨env‡i mivmwi e-MIS-G †cÖiY n‡”Q Ges (†ccvi‡jm ‡NvwlZ n‡q‡Q Gi g‡a¨ nweMÄ 

†Rjv GKwU| 23 Ryb 2020wLªt Zvwi‡Li nweMÄ †Rjv‡K †ccvi‡jm †NvlYv Kiv n‡q‡Q)|  
 
kZfvM RbmsL¨v I `¤úwZ U¨v‡e wbeÜb Kiv †ccvi‡jm Kvh©µ‡gi g~jkZ©| G KwVb cwiµgv cvwo 
w`‡q `xN© 3-4 eQ‡i GKUv Kvw•LZ ch©v‡q DbœxZ n‡q‡Q| wbiwew”Qbœ B›Uvi‡bU ms‡hvM, 
U¨ve I KvwiMwi mnvqZv Ae¨vnZ ivL‡Z cvi‡j G Kvh©µg mdjfv‡e P~ovšÍ iƒc wb‡e| 
 
‡KvwfW-19 Gi fqven gnvgvixi wfZ‡iI AÎ wefv‡Mi gvVKg©xMY Rxe‡bi SuzwK wb‡q cwievi 

cwiKíbv mvgMÖxi weZib, cÖmec~e© †mev (ANC), ¯^vfvweK cÖme I cÖme cieZ©x †mev 

(PNC) †mev Pvjy †i‡L evuwP‡q‡Q Av‡iK gnvgvix †_‡K| jvLvB Dc‡Rjvi mKj Kg©x‡`i‡K G 

Kv‡Ri Rb¨ cÖ‡qvRbxq myiÿv mvgMÖx mieivn †`Iqv n‡q‡Q Ges G mieivn Kvh©µg Ae¨vnZ 
i‡q‡Q| cÖwZôv n‡q‡Q 02 wU 24/7 †mev †K›`ª, 2 wU ˆK‡kvi evÜe ¯^v¯’¨ †mev KY©vi i‡q‡Q| 

 
সমস্যা এবং চ্যাধ্যলঞ্জসমূে : 

 

বতজমাধ্যন সমগ্র রবশ্ব অরতক্রম কিধ্যছ অপ্ররতধ্যিাে ভয়াল মোমািী। ককারভড-১৯ এ ভাইিাস মানুষ কেধ্যক মানুধ্যষ দ্রুত রবস্তাি কধ্যি। আমাধ্যেি 

কেধ্যে প্ররত বর্ জরকধ্যলারমটাধ্যি অরধক র্নঘনত্ব, কাধ্যর্ি পরিধ্যবে, ধিন, কপোর্ত ববরচ্ত্রসে নানা কািধ্যে কিার্ দ্রুত োধ্যি রবস্তাধ্যিি ঝুঁরক িধ্যয়ধ্যছ। 

এ অবস্থায় রনয়রিত িাষ্ট্র ব্যবস্থায় মানুধ্যষি স্বাভারবক চ্লাচ্ল প্রধ্যয়ার্নীয় কসবা সুরবধাও রনয়রিত ও তুলনা মূলক ববরিতাি সম্মুখীন েয়। এ 

মোমািী রবস্তািধ্যিাধ্যধ এবং পরিরস্থরত রনয়িধ্যন সিকাধ্যিি গৃেীত পেধ্যক্ষধ্যপ সব জাত্বক সোয়তাি র্ন্য কম জপরিকল্পনায় গুরুত্ব প্রোন কিা। মুরর্ব 

েতবধ্যষ জ প্রনয়নকৃত বারষ জক কম জসম্পােন চুরি (APA) ভরবষ্যৎ কটকসই উন্নয়ধ্যন অগ্রেী ভূরমকা িাখাি প্রতযয় ও গুরুZ¡ রনধ্যয় কম জসূচ্ী 

পরিচ্ালনা কিা। 

 

cwievi cwiKíbv c×wZi MÖnYKvixi nvi (CAR)e¨envKvixi nvi Kvw•LZ jÿgvÎvq †cŠwQ‡q †UKmB 

Dbœqb Kiv `xN©‡gqv`x I ¯’vqx c×wZ (LARCPM)MÖnbKvixi nvi (CAR) e„w× Kiv Ges cyiæ‡li 

AskMÖnb e„w× Kiv| evj¨ weevn I wK‡kvix gvZ…Z¡ n«vm Kiv| ‰K‡kviKvjxb ¯^v¯’¨‡mevi cwiwa 

e„w× Kiv Ges cÖRbb ¯^v¯’¨ m‡PZbZv m„wó| cÖmec~e© †mev (ANC) , wbivc` cÖvwZôvwbK 

cÖme †mev e„w× Kiv I cÖme cieZ©x (PNC) †mev e„w×| `~M©g, ew¯Í GjvKv I Ab¨vb¨ wkí 

GjvKvq †mev m¤úªmviY I wbiwew”Qbœ mieivn cÖ`vb| †mev MÖnb, cÖPvi, Rbej, AeKvVv‡gv I 
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†hvMv‡hvM Dbœq‡b ¯’vbxq miKvi, MY¨gvb¨ cÖfvekvjx, e¨w³ I †emiKvix cÖwZôv‡bi kZùzZ© 
AskMÖnb e„w×‡Z DrmvwnZ Kiv| †ccvi‡jm Kvh©µg mdjZvi Rb¨ RbmsL¨v wbq¯¿Y, `¤úwZ 
wbeÜb kZfvM m¤úbœ Kiv Ges avivevwnK nvjbvMv` Pvjy ivLv| me¸‡jv BDwbqb ¯^v¯’¨ I cwievi 
Kj¨vY †K›`ª‡K 24/7 G iƒcvšÍi| Kgc‡ÿ Av‡iv 2 wU ˆK‡kvi evÜe ¯^v¯’¨ †mev KY©vi cÖwZôv 
`iKvi|P~ovšÍfv‡e mKj Kvh©µ‡gi mgš^‡q GmwWwR jÿ¨gvÎv AR©b| 
 

ভরবষ্যৎ পরিকল্পনা: 

4_© ¯^v¯’¨ cywó I RbmsL¨v †m±i †cÖvMÖvg (GBPGbwcGmwc 2017-2022) Gi cwiKíbv 

Abyhvqx cwievi cwiKíbv, gv I wkï ¯^v¯’¨, e‡qvtmwÜ ¯^v¯’¨ †mev Kvh©µ‡gi mKj m~P‡Ki Rb¨ 

c„_K cwiKíbv cÖYqb K‡i Ges mdj ev¯Ívevq‡bi gva¨‡g GmwWwR jÿgvÎv AR©b| 

cwievi cwiKíbv c×wZi MÖnYKvixi nvi (CAR)80% G DbœxZ Kiv I e¨envKvixi nvi (CPR) Kvw•LZ 

jÿgvÎvq †cŠwQ‡q †UKmB Dbœqb Kiv| D‡jøL¨ †h AÎ Dc‡Rjvq `xN©‡gqv`x I ¯’vqx c×wZ 

(LARCPM)MÖnbKvixi nvi (CAR) 21.00% i‡q‡Q G avivevwnKZvI AvMvgx‡Z Ae¨vnZ _vK‡e 

Ges cyiæ‡li AskMÖnY e„w× Kiv| evj¨ weevn I wK‡kvix gvZ…Z¡ n«vm Kiv| ‰K‡kviKvjxb 

¯^v¯’¨‡mevi cwiwa e„w× Kiv Ges cÖRbb ¯^v¯’¨ m‡PZbZv m„wó| cÖmec~e© †mev (ANC), 

wbivc` cÖvwZôvwbK cÖme †mev I cÖme cieZ©x †mev (PNC) e„w×| `~M©g, ew¯Í GjvKv I 

Ab¨vb¨ wkí GjvKvq †mev m¤úªmviY I wbiwew”Qbœ mieivn cÖ`vb| †mev MÖnb, cÖPvi, 
Rbej,AeKvVv‡gv I †hvMv‡hvM Dbœq‡b ¯’vbxq miKvi, MY¨gvb¨ cÖfvekvjx e¨w³ I †emiKvix 
cÖwZôv‡bi ¯^Ztù~Z© AskMÖnb e„w×‡Z DrmvwnZ Kiv| †ccvi‡jm Kvh©µg mdjZvi Rb¨ RbmsL¨v 
wbeÜb, `¤úwZ wbeÜb kZfvM m¤úbœ Kiv Ges avivevwnK nvjbvMv` Pvjy ivLv| 24/7 †mev †K›`ª 
Ae¨vnZ ivLv, ‰K‡kvi evÜe ¯^v¯’¨ †mev KY©vi cÖwZôv I †mev Kvh©µg Av‡iv m¤úªmviY Kiv| 
 
2020-2021 A_© eQ‡ii AR©b (RyjvB-gvP©)  

1) nweMÄ jvLvB Dc‡Rjvi 29566 Rb mÿg `¤úwZi g‡a¨ 23486 Rb c×wZ MÖnYKvix, 
MÖnYKvixi nvi (CAR) 79.44%-G DbœxZ| (gvP©/21 Abyhvqx) 

2) Ac~Y© Pvwn`v I WªcAvDU n«vm †c‡q‡Q| 

3) `xN© †gqv`x I ¯’vqx c×wZi (LARCPM)গ্রহীতা 21.00% AR©b n‡q‡Q| 

4) cÖvq 2545 (GGbwm-1 wn‡m‡e †bIqv n‡q‡Q, GgAvBGm-2) Rb Mf©eZx gv‡K  cÖme 
c~e© (ANC) ‡mev I 1070 (wcGbwm-1 wn‡m‡e †bIqv n‡q‡Q, GgAvBGm-2) Rb‡K cÖme 
cieZ©x (PNC) ‡mev cÖ`vb| 

5) cÖvwZôvwbK ¯^vfvweK wbivc` cÖme †mev 780 (GgAvBGm-2 wn‡m‡e) Rb| 
6) 02 wU BDwbqb ¯^v¯’¨ I cwievi Kj¨vY †K›`ª‡K 24/7 †mev Ae¨vnZ i‡q‡Q| 
7) 02  wU ˆK‡kvi evÜe ¯^v¯’¨ †mev KY©vi ¯’vcb| 
8) gvP©/2021wLªt ch©šÍ AÎ †Rjvq 50421 (81%) Lvbv, 245650 (75%) Rb RbmsL¨v Ges 

31039 (73.07%) (Ryb/21 Abyhvqx) mÿg `¤úwZ U¨v‡e wbeÜb Kiv n‡q‡Q| 
9) AÎ Dc†Rjvq me¸‡jv (UH&FWC) d¨vwmwjwU gwWDj Pvjy n‡q‡Q hvi d‡j eZ©gv‡b MIS-3 

mivmwi AbjvBb mvewgU n‡”Q| 
10)  KwgDwbwU gwWD‡j eZ©gv‡b U¨v‡e AwMÖg ågY m~Px `vwLj, Aby‡gv`b Ges 

cÖhyw³i e¨env‡i mnR c×wZ‡Z Kvh©µg gwbUwis Pvjy n‡q‡Q| 
11) ¯^í cwim‡i M-Health (Mobile Health) Ges †gvevB‡j cÖme Kvjxb †mev civgk© 

cÖ`vb Kvh©µg ïiæ n‡q‡Q| 
12) myiÿv mvgMÖx e¨envi K‡i mvgvwRK `~iZ¡ eRvq †i‡L †KvwfW-19 gnvgvix 

†gvKv‡ejvq m‡PZbZv g~jK Kvh©µg Pvjy i‡q‡Q| 
13) 02wU BDwbqb ¯^v¯’¨ I cwievi Kj¨vY †K›`ª †K 24/7 †mev †K›`ª-G †mev cÖ`vb 

Ae¨vnZ i‡q‡Q| 
14) 02 wU BDwbqb ¯^v¯’¨ I cwievi Kj¨vY †K‡›`ª ˆK‡kviKvjxb ¯^v¯’¨ †mev KY©vi 

cÖwZôv I †mev cÖ`vb Pjgvb| 
2021-2022 A_© eQ‡ii m¤¢e¨ AR©b I cwiKíbv 
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1) nweMÄ jvLvB Dc‡Rjvi mÿg `¤úwZi g‡a¨ MÖnYKvixi msL¨v e„w× Ges MÖnYKvixi nvi 
(CAR) 80%-G DbœxZ| 

2) Ac~Y© Pvwn`v I WªcAvDU Kvw•LZ ch©v‡q  n«vm Kiv| 

3) `xN© †gqv`x I ¯’vqx c×wZi (LARCPM)গ্রহীতা 21.00% AR©b n‡q‡Q hv avivevwnK Ae¨vnZ 

_vK‡e| 
4) Mf©eZx gv‡q‡`i  cÖme c~e© (ANC) ‡mev I cÖme cieZ©x (PNC) ‡mev e„w× Kiv| 

5) cÖvwZôvwbK ¯^vfvweK wbivc` cÖme †mev e„w× Kiv| 
6) me¸‡jv BDwbqb ¯^v¯’¨ I cwievi Kj¨vY †K›`ª‡K 24/7 †mev †K›`ª †mev cÖ`vb Pjgvb| 
7) Kgc‡ÿ Av‡iv 02 wU ˆK‡kvi evÜe ¯^v¯’¨ †mev KY©vi ¯’vcb Kiv| 
8) Ryb/2022wLªt ch©šÍ AÎ †Rjvq 100% Lvbv, 100% RbmsL¨v Ges 100% mÿg `¤úwZ U¨v‡e 

wbeÜb Kiv cÖ‡qvRb| 
9) AÎ Dc†Rjvq me¸‡jv (UH&FWC) d¨vwmwjwU gwWDj Pvjy n‡q‡Q hvi d‡j eZ©gv‡b MIS-3 

mivmwi AbjvBb mvewgU n‡”Q G Kvh©µg avivevwnKfv‡e Pvjy ivLv| 
10)  KwgDwbwU gwWD‡j eZ©gv‡b U¨v‡e AwMÖg ågYm~Px `vwLj, Aby‡gv`b Ges 

cÖhyw³i e¨env‡i mnR c×wZ‡Z Kvh©µg gwbUwis e¨e¯’vi DË‡ivËi Dbœqb| 
11) Av‡iv e„nr cwim‡i M-Health (Mobile Health) Ges †gvevB‡j cÖme Kvjxb †mev 

civgk© cÖ`vb Kvh©µg Pvjy Kiv| 
12) myiÿv mvgMÖx e¨envi K‡i mvgvwRK `~iZ¡ eRvq †i‡L †KvwfW-19 gnvgvix 

†gvKv‡ejvq m‡PZbZv g~jK Kvh©µg Pjgvb ivLv| 
 

কসকেন ১ 

লাখাই উপধ্যর্লা পরিবাি পরিকল্পনা রবভাধ্যর্ি রূপকল্প, অরভলক্ষয, ককৌেলর্ত উধ্যেশ্যসমূে এবং  প্রধান কার্ জাবরল 

 

১.১ রূপকল্পঃ (Vision) 

 বাাংলাদেদের জনসাংখ্যাদে পররেরিতভাদব উন্নয়ন ও রনয়ন্ত্রদের মাধ্যদম সুস্থ্য, সুখী ও সমৃদ্ধোলী বাাংলাদেে গদে ততালা। 

 ১,১  অরভলক্ষ: (Mission) 

চতুর্ থ স্বাস্থ্য, পুরি ও জনসাংখ্যা তসক্টর তরাগ্রাম এর মাধ্যদম মানসম্মত পররবার পররেিনা, মা ও রেশু স্বাস্থ্য তসবা, রজনন স্বাস্থ্য তসবা, 

বয়ঃসরিোলীন স্বাস্থ্য তসবা রারির রনরিত েরার জন্য অনুকুল পররদবে ততরর েরা। 

 

১.১  ককৌেলর্ত উধ্যেশ্যসমূে: (Strategic objectives) 

 

১.৩.১ উপধ্যর্লা পরিবাি পরিকল্পনা কার্ জালয় লাখাই েরবর্ঞ্জ এি পরিবাি পরিকল্পনা রবভাধ্যর্ি ককৌেলর্ত উধ্যেশ্যসমূে: 

১) জেসংখ্যা কা মক্রনমর NRR-1 অজমে কনর প্রণতস্থাপে জ াগ্য জে উব মরতার মাধ্যনম জেসংখ্যা বৃণির হার TFR হ্রাস কধ্যি কটকসই উন্নয়ধ্যন 

অংেীোরিত্ব রনরিত কিা। 

২) মাতৃস্বাস্থয, রেশু স্বাস্থয, বধ্যয়াঃসরি রকধ্যোি-রকধ্যোিী কসবা রনরিত কিা। 

৩) উপকর্লাি প্ররতটা প্রাধ্যে অত্র রবভাধ্যর্ি কসবা সমূে সম্প্রসািে ও কপৌছাধ্যনা রনরিত কিা। 

৪) কম জসূচ্ীি মরনটরিং ও সোয়ক সুপািরভেন ব্যবস্থা কর্ািোিকিন। 

৫) প্রচ্াি ও তথ্য ব্যবস্থাি উন্নয়ন। 

৬) র্নসংখ্যাি কেরে রবন্যাস অনুর্ায়ী কসবা পরিকল্পনা প্রনয়ে ও কটকসই উন্নয়ন। 

৭) মানব সম্পধ্যেি সধ্যব জাত্তম ব্যবোি এবং রবরভন্ন কসবা সামগ্রী রনিরবরিন্ন সিবিাে ও ব্যবোি রনরিত কিা। 

৮) সিকারি সম্পে ব্যাধ্যয় সিতা ও র্বাবরেরেতাি উন্নয়ন। 

৯) র্নসম্পে কর্ার্াধ্যর্ার্ ব্যবস্থা এবং অবকাঠাধ্যমার্ত ঘাটরত পূিধ্যে স্থানীয় সিকাি, কবসিকারি সংস্থা ও ব্যরি প মানে উদ্ধুদ্ভ কনর উন্নেনে 

অংশীদার করা। 

১০) ইউণেেে প মানে অবকাঠানমা ব্যবস্থাপো, উপন ােী জেনত্র সাব মেণিক মােবসম্পদ উপণস্থণত উন্নেে কনর ণদবারাণত্র জসবা ব্যবস্থার জেকসই 

অগ্রেণত সাধে। 

১১) সামাণজক সনিতেতা বৃণি কনর এ ণবভানের কা মক্রনম অংশীদাণরত্ব বাড়ানোর মাধ্যনম পণরবার পণরকল্পোর কম মসূিীনক সামাণজক 

আনদালনে রূপান্তর। 
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১২) ণবকল্প উৎস হনত জেসম্পনদর ঘােণত পূরি। 

১৩) আধুণেক ও উদ্ভাবেী কা মক্রনমর সানে সমন্বে কনর জেসম্পদনক জ ানোপন ােী কনর জতালার লনেে হালোোদ প্রণশেি ও ণরনেশার 

প্রণশেনির মাধ্যনম দেতা উন্নেে। 

১৪) জেশণিনক আধুণেক প্রযুণির ব্যবহার উপন ােী করা এবং ণেরণবণিন্ন ব্যবহানর উৎসাণহত করা। 

 

১.৩.২ আবরশ্যক ককৌেলর্ত উধ্যেশ্যসমূে: 

১) অবকাঠানমা, আণে মক ও উপকরি ব্যবস্থাপোর উন্নেে ও সনব মাত্তম ব্যবহার। 

২) কম মসূিীর েণতশীলতা আেেনে স্থােীে, আঞ্চণলক ও জভৌনোণলক পণরনবনশর সানে সমন্বে কনর কম ম জকৌশল, কম ম পিণত ও পণরনবশেত 

উন্নেে সাধে। 

৩) জসবাদাতা ও জসবাগ্রহীতানদর অণধকার ণেণিত করা এবং জাতীে শুিািার জকৌশল ও তথ্য অণধকার বাস্তবােে করা। 

 
 
1.4 প্রধান কার্ জাবরলঃ ( Functions) 
 

১) বতমমাে ববণিক মহামারী কনরাো পণরণস্থণত ণবস্তার জরানধ আমানদর জদনশ জেসনিতেতা বতরীনত সহােতা করা। 

২) উপজজলার সকল জেসংখ্যা এবং শতভাে দম্পণত ণেবন্ধে কনর জেকসই পণরবার পণরকল্পো, মা ও ণশশু স্বাস্থে, প্রজেে স্বাস্থ্ , 

বকনশারকালীে স্বাস্থে জসবা পণরকল্পো প্রেেে। 

৩) পণরবার পণরকল্পো ণবভানের পিণতেত ও অন্যান্য সহােক উপকরি দম্পণত ও জেসাধারনের জন্য সহজলভে কনর প্রণতো প্রানন্ত প্রাপ্যতা 

ণেণিত করা। 

৪) বাণড় পণরদশ মে কা মক্রম জজারদার ভানব িালু জরনখ ণেরণবণিন্ন জসবা ও সরবরাহ ব্যবস্থা িালু রাখা, জরফানরল ব্যবস্থা ও ই-জসবার মাধ্যনম 

জসবার মাে ও আস্থার উন্নেে। 

৫) বেস ও সন্তাে সংখ্যার ণভণত্তনত দম্পণতনক  নোনপাযুি পিণত সম্পনকম অবণহত কনর জসিা সম্মণতনত পিণত বাছাই ও গ্রহনি উদ্ধুি করা 

এবং সন্তাে গ্রহনি প মাপ্ত ণবরণত গ্রহনি উৎসাণহত কনর ণবরণত কালীে সমনে উপযুি পিণত ণেণিত করা। 

৬) পণরবার পণরকল্পো পিণতর সরবরাহ ও ব্যবহার বৃণি কনর এবং অপূি ম িাণহদা হ্রানসর মাধ্যনম কাণিত TFR অর্জন। 

৭) বাল্য রববাে হ্রাধ্যস মাঠ কমীধ্যেি উৎসারেত কধ্যি সরক্রয় ভূরমকা পালন রনরিত কিা। 

৮) সোন োধ্যন সক্ষম বয়স প মন্ত জন্ম ণবরণত দানে েব দম্পণতনদর উৎসাণহত কনর পিণতর আওতাে আো এবং ব্যবহার উদ্ধুি করা। 

৯) স্কুল ণশো কা মক্রম ও স্যানেলাইে ণিণেক পণরিালো জজারদার কনর ণকনশার-ণকনশারীর স্বাস্থে উন্নেে ণেণিত করা। 

১০) েভমবতী মানেনদর তাণলকা সবসমে হালোোদ জরনখ মােসম্মত ২৪/৭ জসবা জকন্দ্র ণেণিত কনর প্রাণতষ্ঠাণেক স্বাভাণবক প্রসব জসবাসহ মার্তম 

স্বানস্থের উন্নেে। 

১১) প্রণশেি ও স্থােীে ভানব প্রনিাদোর মাধ্যনম কমীনদর মনোবল ও জসবার মােণসকতাে উৎসাহমূলক প্রণতিণদতার সৃণি করা। 

১২) পণরবার পণরকল্পো কার্ ক্রনম ধারাবাণহকতা, েণতশীলতা ও জেকসই উন্নেনে LARCPM-এ উদ্ধুি করা ও প্রনোজেীে প্রণশেি ণদনে 

জেবল বতরী কনর জসবা গ্রহীতা বৃণি করা। 

১৩) জেপ্রণতণেণধ, েণ্যমান্য ব্যণি, ধমীে প্রভাবশালী প্রণতণেণধ ও ণবণভন্ন জেণি জপশার প্রণতণেণধনদর অংশগ্রহনি কম মশালা ও কোনম্পইে 

আনোজে কনর পণরবার পণরকল্পো, মা ও ণশশু স্বাস্থে, প্রজেে স্বাস্থে ও ণকনশার-ণকনশারীর স্বাস্থে কা মক্রম সম্পনকম অবণহত কনর সনিতেতা 

আেেে ও সহােক অংশীদাণরনত্বর মনোভাব বৃণি করা। 

১৪) প্রনোজেীে উপকরনির মজুদ ও সরবরাহ ধারাবাণহকভানব ণেণিত করা। LMIS ও e-MIS ব্যবস্থার ব্যবহার ও উন্নেে। 

১৫) কম মপণরকল্পো ও কম মসম্পাদে চুণি অনু ােী লেেমাত্রা অজমনে সমেমত সঠিক িাণহদা ণেরুপে, মণেেণরং, সহােক সুপারণভশে করা এবং 

মাঠ প মাে হনত শুরু কনর প্রযুণির ব্যবহানর প্রণতনবদে প্রেেে ও জপ্ররি ণেণিত করা। 
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সসকশন-২ 

ণবণভন্ন কা মক্রনমর চূড়ান্ত ফলাফল/প্রভাব (Outcome/Impact) 

চূড়ান্ত ফলাফল/প্রভাব 

(Outcome/Impact) 

 

কম মসম্পাদে সূিকসমূহ 

(Performance 

Indicators) 

একক 

(Unit) 

প্রকৃত 
লেেমাত্রা  

২০২০-২১ 

প্রনেপি   
ণেধ মাণরত  লেেমাত্রা অজমনের 

জেনত্র জ ৌেভানব দাণেত্বপ্রাপ্ত  

মন্ত্রিালে/ণবভাে/ সংস্হাসমূনহর 

োম 

উপাত্তসূত্র 

(Source of Data) 

২০১৮-১৯ ২০১৯-২০ ২০২১-২২ ২০২২-২৩ 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ ৮ ৯ ১০ 

৫ বছধ্যিি কমবয়সী রেশু মৃতুয 

োি  হ্রাস 

৫ বছধ্যিি কমবয়সী রেশু 

মৃতুয োি  হ্রাস 
প্ররত োর্াধ্যি ৩০ ২৯ ২৮ 2৭ ২৬ 

স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

এসরভআিএস  

২০১৮,রবরডএইচ্এস ২০১৪  

নবর্াতধ্যকি মৃতুয োি  হ্রাস নবর্াতধ্যকি মৃতুয োি  হ্রাস প্ররত োর্াধ্যি ২৪ ২২ ২১ 2০ ১৯ 
স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

 

মাতৃ মৃতুয হ্রাস মাতৃ মৃতুয অনুপাত প্ররত লধ্যক্ষ ১৭৬ ১৭৬ ১৫২ ১২৮ ১০৫ 
স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

 

কমাট প্রর্নন োি (টিএফআি) 

হ্রাস 

কমাট প্রর্নন োি 

(টিএফআি) 
প্ররত মরেলা ২.৩ ২.05 ২.02 ২.01 ২.০ 

স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত 

ব্যবোি 
পদ্ধরত ব্যবোিকািীি োি প্ররত েতধ্যক ৬2.4 ৬3.1 ৭২ ৭৩ ৭৫ 

স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

 

অপূে জ চ্ারেো হ্রাস চ্ারেোি োি প্ররত েতধ্যক ১২ ১২ ১১ ১১ ১০ 
স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 

 

ড্রপ আউট হ্রাস ড্রপ আউট োি প্ররত েতধ্যক ৩০ ৩০ ২৫ ২২ ২০ 
স্থানীয় সিকাি রবভার্, স্বাস্থয 

অরধেপ্তি 
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‡mKkb 3 
Kg©m¤úv`b পরিকল্পনা  
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) 
Kvh©µg                  

(Activities) 

Kg©m¤úv`b m~PK 

(Performance 
Indicators) 

র্েনা পদ্ধরত 
GKK  

(Unit) 
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(Target/Criteria value for FY 2018-19) 
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20 

২০২০-

২১ Amva
viY 

AwZ 
DËg 

DËg 
PjwZ 

gvb 

PjwZ 
gv‡bi 
wb‡¤

œ 

100% 90% 80% 70% 60% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

কম জসম্পােধ্যনি কক্ষত্রসমূে (রবরধ আইন দ্বািা রনধ জারিত োরয়ত্ব অনুর্ায়ী) 

(1) পরিবাি 

পরিকল্পনা 

পদ্ধরত 

ব্যবোিকািীি 

োি (CPR) 

বৃরদ্ধি র্ন্য 

কার্ জক্রম 

পরিচ্ালনা 

 

20 1.১ cwievi 

cwiKíbv 
c×wZi 
e¨envi 
wbwðZKiY 

1.1.1. f¨v‡mKUgx 
†mevMÖnYKvix 
mÿg `¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ 1 

0.005 
500 

0.0051 
510 
() 

0.005 
517 
(7) 

0.010 
517 
(7) 

0.0051 
516 
(6) 

0.0051 
515 
(5) 

0.0051 
514 
(4) 

0.005 
527 

4.05 
534 

1.1.2 wUuD‡eKUgx 
†mevMÖnYKvix 
mÿg `¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ 3 
0.02995 

2995 
0.0313 
3130 

0.032 
3205 
(75) 

0.0300 
3197 
(67) 

0.0319 
3189 
(60) 

0.0318 
3182 
(52) 

0.0317 
3175 
(45) 

0.032 

3210 

4.33 

3291 

1.1.3 AvBBDwW 
†mevMÖnYKvixmÿg 
`¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ 1 
0.0061 

616 
0.0065 

658 
0.0071 

718 
(60) 

0.01 
712 
(54) 

0.007 
705 
(48) 

0.007 
700 
(42) 

 

0.0069 
694 
(36) 

0.007 

728 

4.08 

802 

1.1.4 Bgcøvbb 
†mevMÖnYKvixmÿg 
`¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ 3 
0.0191 
1910 

0.0238 
2384 

0.0265 
2652 
(268) 

0.03 
2625 
(241) 

0.0259 
2599 
(215) 

0.025 
2571 
(188) 

0.0254 
2545 
(161) 

0.040 

4009 

0.04 

4016 

1.1.5 Bb‡RKkb 
†mev MÖnYKvix 
mÿg `¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ ২ 
0.03237 

3237 
0.030 
3089 

0.0315 
1359 
(70) 

0.03 
3152 
(63) 

0.0314 
3144 
(56) 

0.031 
3138 
(49) 

0.0313 
3131 
(42) 

0.032 

3233 

4.33 

3271 

1.1.6 KbWg †mev 
MÖnYKvix mÿg 
`¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ ২ 
0.0201 
2010 

0.0189 
1896 

0.01936 
1936 
(40) 

0.02 
1932 
(36) 

0.119 
1927 
(32) 

0.019 
1924 
(28) 

0.019 
1920 
(24) 

0.036 

3650 

0.036 

3687 

 

1.1.7 Lvevi ewo 
†mev MÖnYKvix 
mÿg `¤úwZ 

µgcywÄf‚
Z 

লক্ষ 4 

0.12248 
12248 

0.1179
6 

11796 

0.1195 

11953 

(175) 

0.12 

11938 

(142) 

0.119 

11921 

(126) 

 

0.119 

11906 

(110) 

0.1189 
11890 
(94) 

0.120 

12028 

0.12 

12028 

১.2 

m¨v‡UjvBU 
wK¬wbK 
আধ্যয়ার্ধ্যনি 

মােধ্যম কসবা 

প্রোন ও 

১.২.১ আধ্যয়ারর্ত 

m¨v‡UjvBU রিরনধ্যকি 

সংখ্যা 

সমরি nvRvi 4 0.227 
227 

0.356 
356 

2.459 

2460 

0.60 

597 

0.570 

570 

0.543 

544 

0.517 

517 

0.624 

624 

6.39 

639 
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উদ্বুদ্ধকিে 
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Kvh©µg                  

(Activities) 

Kg©m¤úv`b m~PK 

(Performance 
Indicators) 

র্েনা পদ্ধরত 
GKK  

(Unit) 

K
g
©

m
¤
ú
v
`b

 m
~

P
‡

K
i 

g
v
b
 (

W
ei

g
h

t 
o

f 
P

er
fo
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m
an

ce
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n
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o
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) cÖK…Z AR©b 
jÿ¨gvÎv/wbY©vqK 2021-২২ 

(Target/Criteria value for FY 2018-19) 

c
Ö

‡
ÿ
c
Y

 

P
ro

je
ct

io
n

 

2
0
2
2

-২
৩

 

c
Ö

‡
ÿ
c
Y

 

P
ro

je
ct

io
n

 

2
0
2
3

-২
৪
 

2019-
20 

২০২০-

২১ 

Amva
viY 

AwZ 
DËg 

DËg 
PjwZ 

gvb 

PjwZ 
gv‡bi 
wb‡¤

œ 

100% 90% 80% 70% 60% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1৬ 

(2) gv, 
beRvZK 

wkï, 
wK‡kvi-

wK‡kvix‡`i 
gvbm¤gZ 

¯^v¯’¨ 
†mev প্রোন 

20 2.1 gv, wkï, 
cÖRbb I 

e‡qvmwÜK
vjxb ¯^v¯’¨ 

†mev 

2.1.1 
cÖwkÿYcÖvßKg©x 
Øviv Mf©Kvjxb †mevi 
msL¨v 

সমরি nvRvi ৩ 

 1.789 

1789 

2.459 

2460 

2.39 

2393 

2.325 

2325 

2.258 

2258 

2.191 

2191 

2.46 

2460 

2.534 

2534 

2.1.2 cÖvwZôvwbK 
†Wwjfvixি msL¨v 

(BDGÛGdWvweøDw
m) 

সমরি nvRvi 3 

 0.912 
912 

3.523 

3523 

1.32 
1321 

1.275 
1276 

1.230 
1230 

1.184 
1185 

1.374 
1374 

1.381 
1381 

2.1.3 evwo‡Z cÖme 
cieZx© i³ÿiY 
cÖwZ‡iv‡a U¨ve. 
wg‡mv‡cÖvój ewo 
MÖnbKvix gv‡qi 
msL¨v 

সমরি nvRvi 3 

 1.66 
1660 

1.953 
1953 

3.34 
3337 

1.150 
1350 

2.964 
2964 

2.778 
2778 

3.523 
3523 

3.598 
3598 

2.1.4 R‡b¥i 24 N›Uvi 
g‡a¨ ey‡Ki `ya 
LvIqv‡bv beRvZ‡Ki 
msL¨v 

সমরি nvRvi 2 

 0.91 
910 

1.953 
1953 

1.85 
1849 

1.744 
1745 

1.640 
1640 

1.536 
1535 

1.953 
1953 

2.028 
2028 

2.1.5 
†Kø‡iv‡nw·wWb 
7.1% e¨enviKvix 
beRvZ‡Ki msL¨v 

সমরি nvRvi 2 

 0.91 
910 

3.310 
3310 

1.85 
1849 

1.744 
1745 

1.640 
1640 

1.536 
1535 

1.953 
1953 

2.028 
2028 

2.1.6 i³ ¯^íZv 
cÖwZ‡iv‡a Avqib-

সমরি nvRvi 2  1.82 
1820 

3.310 
3310 

3.16 
3161 

3.012 
3012 

2.863 
2863 

2.714 
2714 

3.31 
3310 

3.46 
3460 
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dwjK GwmW 
MÖnbKvvix wK‡kvixi 
msL¨v 

2.1.7 wbivc` cÖme 
†mev (24/7) cÖোধ্যনি 

ককন্দ্রি সংখ্যা 

সমরি msL¨v 2 
 2 4 3 2 1 - 4 4 

2.১.8 ‰K‡kvievÜe 

¯^v¯’¨ 
†mevMÖnYKvix 
msL¨v 

সমরি msL¨v 3 

 2.569 
2569 

4059 3910 3761 3612 3463 4059 4209 
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cÖK…Z AR©b jÿ¨gvÎv/wbY©vqK 2021-২২ 
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P
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-২

৩
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Ö
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ÿ
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Y
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0
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৪
 

2019-
20 

২০২০-

২১ Amva
viY 

AwZ 
DËg 

DËg 
PjwZ 

gvb 

PjwZ 
gv‡bi 
wb‡¤

œ 

 100% 90% 80% 70% 60% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ১৬ 

(৩) cwiKwíZ 

cwievi 
MV‡b 
mvgvwRK 
m‡PZbZv 
e„w× I 
DØy×KiY 

১০ ৩.১  

¯‹zjch©v‡q 
wK‡kvi-
wK‡kvixi 
cÖRbb 
¯^v¯’¨, 
welqK 
m‡PZbZvg
~jK  ¯^v¯’¨ 
wkÿv 

৩.১.1 Av‡qvwRZ 

¯‹zj¯^v¯’¨ wkÿv Gi 
msL¨v 

সমরি msL¨v ৫ 96 0 96 94 92 90 88 96 96 
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Kvh©µg 
Av‡qvRb 

3.২ AwWI-

wfRy¨qvj 
f¨v‡bi 
gva¨‡g 
cwievi 
cwiKíbv, 
gv-
wkï¯^v¯’¨, 
wK‡kvi-
wK‡kvixi 
cÖRbb 
¯^v¯’¨, 
cywó 
welqK 
cÖPvi 

3.1.২ Gwf f¨v‡bi 

gva¨‡g সধ্যচ্তনতামূলক 

cÖPvকিি msL¨v 

সমরি msL¨v - - - - - - - - - - 
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DËg 
PjwZ 

gvb 

PjwZ 
gv‡bi 
wb‡¤

œ 

 100% 90% 80% 70% 60% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ১৬ 
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(4)  Rb¥ 
wbqš¿Y I 
cÖRbb 
¯^v¯’¨ 
mvgMÖxw
biwew”Qb
œmieivn 

wbwðZকিে 

এবং Z_¨ 

e¨e¯’vcbv 
Dbœqb 

১০ ৪.১  cwievi 

cwiKíbv 
Kg©m~wP
‡Z 
Rb¥wbqš¿
Y mvgMÖxi 
gRy` 
hvPvB 

৪.১.1 AvÂwjK 

cY¨vMv‡ii Rb¥ 
wbqš¿Y mvgMÖxi 
gRy` ev¯Íe hvPvB 

msL¨v  ২ - - - - - - - - - 

৪.১.2 Dc‡Rjv ch©v‡q 

Rb¥ wbqš¿Y 
mvgMÖxi gRy` 
ev¯Íe hvPvB 

msL¨v  ২ 1 1 1 1 1 - - 2 2 

৪.২ 

Ae¨envi‡hv
M¨ 
mvgMÖx 
webóKiY 

৪.২.1 Ae¨envi‡hvM¨ 

mvgMÖx bxwZgvjv 
†gvZv‡eK wbw`©ó 
mg‡q webóKiY 

তারিখ  3 - - - - - - - - - 

4.৩ B-

GgAvBGm 
e¨enviKvix 
†K‡›`ªi 
msL¨v 

4.৩.1 cwievi Kj¨vY 

†K‡›`ªi msL¨v 

msL¨v  3 - - - - - - - - - 
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100% 90% 80% 70% 60% 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ১৬ 

 (৫) gywRe 

el© D`hvcb 

এবং কম জকতজা-

কম জচ্ািীধ্যেি 

েক্ষতা উন্নয়ধ্যনি 

ব্যবস্থা গ্রেে  

১০ ৫.1 মুরর্ববষ জ 

উপলধ্যক্ষয 

BDwbqb 
¯^v¯’¨ I 
cwievi 
cwiKíbv 
†K‡›`ª 
wK‡kvi 
wK‡kvix 
Kb©vi 
¯’vcb|  

৫.1.1 wK‡kvi-

wK‡kvix Kb©vi 
¯’vcb msL¨v 2 wU| 

msL¨v ৪  1 1 2 1 1 - - 1 1 

৫.২ উপধ্যর্লা 

পরিবাি 

পরিকল্পনা 

কার্ জালয় ও 

BDwbqb 
¯^v¯’¨ I 
cwievi 
cwiKíbv 
†K‡ন্দ্র বৃক্ষ 

কিাপন। 

৫.২.১  cÖwZwU 

GdWvweøDwm‡Z 
djR I Jlax MvQ 
†ivcb| 

msL¨v ৩  - ৮ ১০ ১৪ ১২ ১০ ৮ ১৪ ১৬ 

৫.২.২ mgmvgwqK 

welq wb‡q jvwb©s 
†mkb Av‡qvRb| 

 ৩  - - ১০ ৮ ৭ ৬ ৫ ১০ ১২ 
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আর্র্,, পরিবাি পরিকল্পনা, হণবেঞ্জ, cwiPvjK, cwievi cwiKíbv, wm‡jU wefvM, wm‡jU Gi 

র্নকট অঙ্গীকার করর্ি সর্, এই চুর্িদত বর্ণ িত ফলাফল অজিদন সদিষ্ট থাকব। 

 

পণরিালক, পরিবাি পরিকল্পনা, wm‡jU wefvM, wm‡jU, এর র্নকট অঙ্গীকার করর্ি সর্ এই চুর্িদত 

বর্ণ িত ফলাফল অজিদন প্রদোজনীে সহদর্ার্গতা প্রোন করব। 

 

স্বাক্ষ্র্রত: 

 

 

---------------------------------------                       ----------------------------- 

              Dcপণরিালক           তার্রে 

         পরিবাি পরিকল্পনা, হণবেঞ্জ 

 

 

 

 

 ---------------------------------------                    --------------------------------- 

               cwiPvjK                                তার্রে 

 cwievi cwiKíbv, wm‡jU wefvM, wm‡jU|  
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সংন াজেী ১ 

 

Acronyms (শব্দসংনেপ)  

ANC    :  Ante Natal care 

AFHC  :  Adolescent Friendly Health Corner 

CPR   :  Contraceptive Prevalence Rate 

DGFP   :  Directorate General of Family Planning 

EOC   :  Emergency Obstetric Care 

IEC   :  Information, Education & Communication 

IUD   :  Intra Uterine Device 

LAPM  :   Long Acting & Permanent Method 

LD   :   Line Director 

LMIS   : Logistics Management Information System 

CCSD   :  Clinical Contraception Service Delivery 

FP-FSD  :  Family Planning Field Services Delivery 

MCRAH  :  Maternal, Child, Reproductive & Adolescent Health 

MCWC  : Maternal and Child Health Care Centre 

MIS   :  Management Information System 

NCT   : National Competitive Tender 

NSV   :   Non-Scalpel Vesectomy 

SDG   : Sustainable Development Goal 

SS   : Service Statistics 

TFR   :   Total Fertility Rate 

TOT   : Training of Trainers 

UH&FWC  : Union Health and Family Welfare Centre 

UIMS   : Upazila Inventory Management System 

WIMS  : Warehouse Inventory Management System 
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সংধ্যর্ার্নী-২ 

কম জ সম্পােন সূচ্কসমূে, বাস্তবায়নকািী মিোলয়/রবভার্/সংস্থা এবং পরিমাপ পদ্ধরত এি রববিে 

 

কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে 
বাস্তবায়নকািী 

েপ্তি/সংস্থা 

পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 

সাধািে 

মেব্য 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ 

টিএফআি কমাধ্যনাি উধ্যেধ্যশ্য 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরতি 

ব্যবোি রনরিতকিে। 

ভযাধ্যসকটমী(NSV)  কসবা গ্রেেকািী 

সক্ষম েম্পরত 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি 

লধ্যক্ষয পুরুষধ্যেি র্ন্য একটি স্থায়ী পদ্ধরত 

( এই পদ্ধরত গ্রেধ্যেি অন্যতম েতজ েধ্যলা েম্পরতি 
কমপধ্যক্ষ দুইটি র্ীরবত সোন োকধ্যত েধ্যব) 

রিরনকযাল কন্ট্রাধ্যসপেন 

সারভ জধ্যসস কডরলভািী 

(CCSD) কপ্রাগ্রাম, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

এমআইএস (MIS) 

প্ররতধ্যবেন, পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি। 

 

টি ুঁউধ্যবকটমী কসবা গ্রেেকািী সক্ষম 

েম্পরত 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয এটি 

মরেলাধ্যেি র্ন্য একটি স্থায়ী পদ্ধরত (কমপধ্যক্ষ দুইটি 

র্ীরবত সোন োকধ্যত েধ্যব) 

আইইউরড (IUD) কসবা গ্রেেকািী 

সক্ষম েম্পরত 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয এটি 

একটি েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত (কমপধ্যক্ষ একটি র্ীরবত সোন 

োকধ্যত েধ্যব এবং ১০ বছি পর্ জে কার্ জকি) 

 
ইমপ্লানন কসবা গ্রেেকািী সক্ষম েম্পরত 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয এটি 

একটি েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত (নবেম্পরত র্াধ্যেি ককান সোন 

কনই তািাও গ্রেন কিধ্যত পাধ্যিন এবং ৩/৫ বছি পর্ জে 

কার্ জকি) । 

০১ িড রবরেি ইমপ্লান্ট-ইমপ্লানন, ০৩ বছি কার্ জকি 

০২ িড রবরেি ইমপ্লান্ট-র্যাধ্যডল, ০৫ বছি কার্ জকি 

 

এমআইএস প্ররতধ্যবেন, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 
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কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে 
বাস্তবায়নকািী 

েপ্তি/সংস্থা 

পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 
সাধািে মেব্য 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ 

 

ইনধ্যর্কেন কসবা গ্রেেকািী সক্ষম 

েম্পরত 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয 

এটি মরেলাধ্যেি র্ন্য একটি অস্থায়ী পদ্ধরত। 

পরিবাি পরিকল্পনা-রফল্ড 

সারভ জধ্যসস কডরলভািী 

(FP-FSD) ইউরনট 

  

কনডম কসবা গ্রেেকািী সক্ষম েম্পরত 
পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয 

এটি পুরুষধ্যেি র্ন্য একটি অস্থায়ী পদ্ধরত 

খাবাি বরি কসবা গ্রেেকািী সক্ষম েম্পরত 
পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয 

এটি মরেলাধ্যেি র্ন্য একটি অস্থায়ী পদ্ধরত। 

স্যাধ্যটলাইট রিরনক সংর্ঠন 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধ, 

েম্পরতধ্যেি মধ্যে সধ্যচ্তনতা বতিী, র্ভজকালীন ও 

র্ধ্যভ জাত্তি কসবা গ্রেন সের্ কিাি র্ন্য অস্থায়ীভাধ্যব 

এলাকারভরত্তক কসবা প্রোন 

 

মা, রেশু, প্রর্নন ও 

বধ্যয়াসরি কালীন 

স্বাস্থয কসবা 

প্ররেক্ষে প্রাপ্ত কমী দ্বািা র্ভজকালীন কসবাি 

(ANC) সংখ্যা 

প্ররেক্ষে প্রাপ্ত পরিবাি কল্যাে পরিেরে জকাধ্যেি মােধ্যম 

এমরসডারিউরস, ইউএইচ্এফডারিউরস পর্ জাধ্যয় 

র্ভজকালীন কসবাি প্রোন 

এমরস-আিএএইচ্ 

(MC-RAH) ইউরনট 

এমআইএস প্ররতধ্যবেন, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 
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কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে বাস্তবায়নকািী েপ্তি/সংস্থা 
পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 
সাধািে মেব্য 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ 

 

পরিবাি পরিকল্পনা অরধেপ্তধ্যিি আওতায় 

সম্পারেত প্রারতষ্ঠারনক কডরলভািী সংখ্যা 

(এমরসডরিউরস এবং 

ইউএন্ডএফডারিউরস) 

এমরসডরিউরস (MCWC) এবং 

ইউএন্ডএফডারিউরস(UH&FWC) পর্ জাধ্যয় 

সম্পারেত প্রারতষ্ঠারনক কডরলভািী সংখ্যা 

 

  

বকধ্যোিকালীন স্বাস্থযধ্যসবা 

প্রোন রনরিতকিে 

বকধ্যোি বািব স্বাস্থয কসবা কন জাি 

(AFHC) স্থাপন 

এমরসডরিউরস এবং ইউএন্ডএফডারিউরস পর্ জাধ্যয় 

বকধ্যোিকালীন কসবা প্রোধ্যনি র্ন্য বকধ্যোি বািব 

স্বাস্থয কসবা কন জাি (AFHC) স্থাপন 

এমরস-আিএএইচ্ ইউরনট 

এমরস-আিএএইচ্ ইউরনট, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

 

মাঠকমীধ্যেিওরিধ্যয়ধ্যন্টধ্যেন প্ররেরক্ষত মাঠকমী 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেধ্যন উদ্বুদ্ধকিে, পরিবাি 

পরিকল্পনা পদ্ধরত, মা ও রেশু স্বাস্থয রবষধ্যয় সধ্যচ্তনতা 

বৃরদ্ধ ও পদ্ধরত রবতিে রবষধ্যয় প্ররেক্ষে প্রোন 

রফল্ড সারভ জধ্যসস কডরলভািী  

ইউরনট 

রফল্ড সারভ জধ্যসস কডরলভািী  

ইউরনট 

স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী 

পদ্ধরতি  উপি কসবা 

প্রোনকািীধ্যেি প্ররেক্ষে 

প্ররেরক্ষত কম জকতজা/কম জচ্ািী 

পরিবাি পরিকল্পনাি স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত 

গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয রচ্রকৎসক এবং 

প্যািাধ্যমরডক্সধ্যেি কবরসক ও রিধ্যেসাি প্ররেক্ষে। 

কবরসক (রচ্রকৎসক)-১৮ রেন 

কবরসক (প্যািাধ্যমরডক্স)-১২ রেন 

রিধ্যেসাি (রচ্রকৎসক)-০৬ রেন 

রিধ্যেসাি (প্যািাধ্যমরডক্স)-০৬ রেন 

রসরসএসরডরপ ইউরনট, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

রসরসএসরডরপ ইউরনট, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

 

প্রসব পিবতী পরিবাি 

পরিকল্পনা পদ্ধরতি উপি 

রচ্রকৎসক ও 

প্যািাধ্যমরডকধ্যেি প্ররেক্ষে 

প্ররেরক্ষত কম জকতজা/কম জচ্ািী 

পরিবাি পরিকল্পনাি স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত 

গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয প্রসব পিবতী পরিবাি 

পরিকল্পনা রবষধ্যয় রচ্রকৎসকধ্যেি TOT এবং 

রচ্রকৎসক ও প্যািাধ্যমরডক্সধ্যেি প্ররেক্ষে। 
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কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে 
বাস্তবায়নকািী 

েপ্তি/সংস্থা 

পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 

সাধািে মেব্য 

১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ 

রমডওয়াইফািী ও ইওরস 

(EOC) রবষয়ক প্ররেক্ষে 
প্ররেরক্ষত রচ্রকৎসক/পঃকঃপঃ 

প্রসূরত কসবা প্রোধ্যনি র্ন্য পরিবাি কল্যাে 

পরিেরে জকা র্ধ্যনি রমড্ওয়াইফািী রিল বৃরদ্ধি র্ন্য 

০৬ মাস কময়ােী প্ররেক্ষে এবং র্রুিী প্রসূরত কসবা 

প্রোধ্যনি র্ন্য রচ্রকৎসক কম জকতজাধ্যেি ০১ (এক) 

বছি কময়ােী প্ররেক্ষে 

এমরস-আিএএইচ্ 

ইউরনট এমরস-

আিএএইচ্ ইউরনট, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

 

মাঠ পর্ জাধ্যয় বাস্তবারয়ত 

পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও 

রেশু স্বাস্থয এবং রকধ্যোি 

রকধ্যোিী কসবা মরনটরিং 

অরধেপ্তধ্যিি কম জকতজাধ্যেি মােধ্যম মাঠ 

পর্ জাধ্যয় মরনটরিং সম্পােন ও রিধ্যপাট জ প্রোন 

কেধ্যেি সকল কর্লায় পরিবাি পরিকল্পনা কার্ জক্রধ্যমি 

মরনটরিং রনরিত কিাি র্ন্য পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তধ্যিি পরিচ্ালক/লাইন ডাইধ্যিক্টি ও 

উপপরিচ্ালক র্কনি মােধ্যম মরনটরিং কার্ জক্রম 

রনরিত কিা। 

অরধেপ্তিাধীন সকল 

ইউরনট 

সেি েপ্তি এি সকল 

ইউরনধ্যটি োরয়ত্বপ্রাপ্ত 

কম জকতজাধ্যেি সম্পারেত 

মরনটরিং এি রভরত্তধ্যত 

োরখলকৃত রিধ্যপাট জ। 

পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও 

রেশু স্বাস্থয কার্ জক্রম  (SS) 

এবং উপকিে ও সিবিাে  

(LMIS) এি মারসক 

প্ররতধ্যবেন 

এমআইএস প্ররতধ্যবেন 

পরিবাি পরিকল্পনা কার্ জক্রম রবষয়ক মারসক 

প্ররতধ্যবেন এবং র্ন্মরনয়িে পদ্ধরত রবতিে রবষধ্যয় 

উপকিে ও সিবিাে ইউরনধ্যটি মারসক প্ররতধ্যবেন 

  

 

পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও 

রেশু স্বাস্থয কার্ জক্রম  (SS) 

এবং উপকিে ও সিবিাে  

(LMIS) এি বাৎসরিক 

প্ররতধ্যবেন 

এলএমআইএস প্ররতধ্যবেন 

পরিবাি পরিকল্পনা কার্ জক্রম রবষয়ক বাৎসরিক 

প্ররতধ্যবেন এবং র্ন্মরনয়িে পদ্ধরত রবতিে রবষধ্যয় 

উপকিে ও সিবিাে ইউরনধ্যটি বাৎসরিক প্ররতধ্যবেন 

  

ইএমআইএস ব্যবোিকািী 

ইউরনয়ন স্বাস্থয ও পরিবাি 

কল্যাে ককধ্যন্দ্রি সংখ্যা 

পরিবাি কল্যাে ককধ্যন্দ্রি সংখ্যা 

ইধ্যলকট্ররনক পদ্ধরতধ্যত পরিবাি কল্যাে ককন্দ্র  েধ্যত 

পরিবাি পরিকল্পনা কার্ জক্রম রবষয়ক প্ররতধ্যবেন 

কপ্রিে 

এমআইএস ইউনটি 

এমআইএস ইউনটি, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে 
বাস্তবায়নকািী 

েপ্তি/সংস্থা 

পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 
সাধািে মেব্য 
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পরিবাি পরিকল্পনা, মা-রেশুস্বাস্থয এবং পুরি 

রবষয়ক কযাধ্যম্পইন আধ্যয়ার্ন। 

আধ্যয়ারর্ত কযাধ্যম্পইন 

এি সংখ্যা 

 

পরিবাি পরিকল্পনা, মা-রেশুস্বাস্থয, রকধ্যোি-রকধ্যোিীি প্রর্নন 

স্বাস্থয, পুরি রবষয়ক সধ্যচ্তনতা-মূলক কম জোলা/ কযাধ্যম্পইন 

আধ্যয়ার্ন 

আইইএম ইউরনট 

 

আইইএম ইউরনট, 

পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তি। 

 

সামারর্ক কনতৃবৃন্দ, রবরভন্ন কপোর্ীবী এবং 

ধমীয় কনতৃবৃধ্যন্দও মাধ্যে পরিবাি পরিকল্পনা, 

মা-রেশুস্বাস্থয, রকধ্যোি-রকধ্যোিীি প্রর্নন 

স্বাস্থয, রবষয়ক সধ্যচ্তনতামূলক কম জোলা 

আধ্যয়ার্ন 

আধ্যয়ারর্ত কম জোলা 

পরিবাি পরিকল্পনা পদ্ধরত গ্রেীতাি োি বৃরদ্ধি লধ্যক্ষয কম জকতজা, 

মাঠকমী, সন্তুি গ্রেীতা এবং সামাধ্যর্ি রবরভন্ন স্তধ্যিি 

ব্যরিবর্ জধ্যক সম্পৃি কধ্যি অবরেতকিে/উদ্বুদ্ধকিন কম জোলা। 

আইইএম ইউরনট 

আইইএম 

ইউরনট,পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি। 

 

রবটিরভি র্নসংখ্যা কসল এি মােধ্যম 

পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও রেশু স্বাস্থয 

রবষয়ক কার্ জক্রম প্রচ্াি 

অনুষ্ঠাধ্যনি সংখ্যা রবটিরভি র্নসংখ্যা কসল এি মােধ্যম পরিবাি পরিকল্পনা, মা 

ও রেশু স্বাস্থয,  প্রর্নন স্বাস্থয, বাল্য রববাধ্যেি কুফল, রকধ্যোিী 

মাতৃত্ব,বকধ্যোিকালীন স্বাস্থযধ্যসবা রবষধ্যয় সধ্যচ্তনতামূলক 

কার্ জক্রম প্রচ্াি 

আইইএম ইউরনট 

আইইএম 

ইউরনট,পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি। 

 

বাংলাধ্যেে কবতাি এি র্নসংখ্যা কসল এি 

মােধ্যম পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও রেশু 

স্বাস্থয রবষয়ক কার্ জক্রম প্রচ্াি 

অনুষ্ঠাধ্যনি সংখ্যা বাংলাধ্যেে কবতাি এি  র্নসংখ্যা কসল এি মােধ্যম পরিবাি 

পরিকল্পনা, মা ও রেশু স্বাস্থয,  প্রর্নন স্বাস্থয, বাল্র্ রববাধ্যেি 

কুফল, রকধ্যোিী মাতৃত্ব,বকধ্যোিকালীন স্বাস্থযধ্যসবা রবষধ্যয় 

সধ্যচ্তনতামূলক কার্ জক্রম প্রচ্াি 

আইইএম ইউরনট 

আইইএম 

ইউরনট,পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি। 

 

ভ্রাম্যমান চ্লরিত্র ভযান এি মােধ্যম পরিবাি 

পরিকল্পনা, মা ও রেশু স্বাস্থয ও পুরি রবষয়ক 

সধ্যচ্তনতামূলক প্রচ্ািো কার্ জক্রম 

কার্ জক্রধ্যমি সংখ্যা ভ্রাম্যমান চ্লরিত্র ভযান এি মােধ্যম পরিবাি পরিকল্পনা, মা ও 

রেশু স্বাস্থয,  প্রর্নন স্বাস্থয, বাল্য রববাধ্যেি কুফল, রকধ্যোিী 

মাতৃত্ব,বকধ্যোিকালীন স্বাস্থযধ্যসবা রবষধ্যয় সধ্যচ্তনতামূলক 

অনুষ্ঠান কর্মন: নাটক, তথ্যরচ্ত্র, স্বল্পদেঘ জয চ্লরিত্রপ্রচ্াি 

আইইএম ইউরনট 

আইইএম 

ইউরনট,পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি। 

 

পরিবাি  পরিকল্পনা, মা-রেশুস্বাস্থয, রকধ্যোি-

রকধ্যোিীি প্রর্নন স্বাস্থয, পুরি রবষয়ক 

আইইরস (IEC) ম্যাধ্যটরিয়াল প্রস্তুত এবং 

প্রচ্াি। 

 

টিরভরস প্রস্তুতকিে 
ইধ্যলক্ট্ররনক রমরডয়ায় প্রচ্াধ্যিি উধ্যেধ্যশ্য পরিবাি পরিকল্পনা, 

মা-রেশুস্বাস্থয রবষয়ক রবজ্ঞাপন প্রস্তুত 

  

টিরভরস প্রস্তুত 
পরিবাি পরিকল্পনা, মা-রেশুস্বাস্থয রবষয়ক ইধ্যলক্ট্ররনক 

রমরডয়ায় রবজ্ঞাপন প্রচ্াি 

অরডও বাতজা প্রচ্াি পরিবাি পরিকল্পনা, মা-রেশুস্বাস্থয রবষয়ক ইধ্যলক্ট্ররনকরমরডয়ায় 

রবজ্ঞাপন প্রচ্াি 

কার্ জক্রম কম জসম্পােন সূচ্ক রববিে বাস্তবায়নকািী েপ্তি/সংস্থা 
পরিমাপ পদ্ধরত এবং 

উপাত্ত সূত্র 
সাধািে মেব্য 
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সময়মত ক্রয় কার্ জক্রম 

সম্পন্ন কিা 

েিপধ্যত্রি প্রািরিক কময়াে উত্তীধ্যে জি পূধ্যব জ 

চুরি সম্পােন কিা 

অনুধ্যমারেত ক্রয় পরিকল্পনায় উরিরখত েিপধ্যত্রি 

প্রািরিক কময়াে উত্তীধ্যে জি পূধ্যব জ চুরি সম্পােন কিা 
উপকিে ও সিবিাে ইউরনট 

Procure-ment 

status report, 

উপকিে ও সিবিাে 

ইউরনট, পরিবাি 

পরিকল্পনা অরধেপ্তি 

 

রবরভন্ন পর্ জাধ্যয় পধ্যেি 

মজুে ও রবতিে 

রনরিত কিা। 

র্ন্ম রনয়িে সামগ্রী প্রাপ্যতা রনরিত কিা 

(ক) সকল রবভার্ (খ) রসধ্যলট ও চ্ট্রগ্রাম এি 

রনম্ন অগ্রর্রত সম্পন্ন অঞ্চল। 

পরিবাি পরিকল্পনা অরধেপ্তধ্যিি মাধধ্যম ক্রয়কৃত 

সকল র্ন্মরনয়িে সামগ্রী সময়মধ্যতা সিবিাে 

রনরিত কিা 

   

ঘাটরত ও অপূিনীয় 

চ্ারেো রনরূপধ্যন, 

মরনটরিং ও প্ররতধ্যবেন 

প্রেয়ন/কপ্রিে রনরিত 

কিা । 

সফটওয়যাি (i) WIMS এবং  (ii) 

UIMS এি মােধ্যম প্ররতধ্যবেন 

প্রেয়ন/কপ্রিে কার্ জকি িাখা। 

র্ন্মরনয়িে সামগ্রী ি চ্ারেো ও সিবিাে রবষয়ক 

প্ররতধ্যবেন WIMS এবং (ii)UIMS 

সফটওয়যাি এি মােধ্যম প্রস্তুত ও োরখল 

ই কটন্ডারিং এি 

মােধ্যম ক্রয়কার্ জ 

সম্পােন 

ই কটন্ডারিং এি মােধ্যম NCT 

প্যাধ্যকর্সমুধ্যেি ক্রয়কার্ জ সম্পােন 

ই কটন্ডারিং এি মােধ্যম NCT প্যাধ্যকর্সমুধ্যেি 

ক্রয়কার্ জ সম্পােন 

mKj gv I wkï 
Kj¨vY †K›`ª Ges 
RvZxq ch©v‡hi 

gv wkï¯^v¯’¨ 
cÖwkÿY 

cÖwZôvbmg~‡n
, †gvnv¤§`cyi 
dvwU©wjwU 
mvwf©‡mm I 

cÖwkÿY †K‡›`ª 
†eªówdwWs 

KY©vi Pvjy Kiv| 

†eªówdwWs KY©vi Pvjy Kiv 

gywReel© cvjbউপলধ্যক্ষmKj gv I wkï 

Kj¨vY †K›`ª Ges RvZxq ch©v‡hi gv 
wkï¯^v¯’¨ cÖwkÿY cÖwZôvbmg~‡n, 

†gvnv¤§`cyi dvwU©wjwU 
mvwf©‡mm I cÖwkÿY †K‡›`ª 
†eªówdwWs KY©vi Pvjy Kiv| 
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সংধ্যর্ার্নী ৩ : 

 

অন্যান্য মিোলয়/রবভাধ্যর্ি/অরধেপ্তি/সংস্থাি রনকট প্রকারেত সুরনরে জি কম জসম্পােন সোয়তাসমূে: 

 

প্ররতষ্ঠাধ্যনি 

ধিে 
প্ররতষ্ঠাধ্যনি নাম 

সংরিি কম জসম্পােন 

সূচ্ক 

উি প্ররতষ্ঠাধ্যনি রনকট 

সংরিি মিোলয়/রবভাধ্যর্ি 

প্রতযারেত সোয়তা 

প্রতযাোি কর্ৌরিকতা 

উি প্ররতষ্ঠাধ্যনি 

রনকট প্রতযাোি 

মাত্রা উধ্যিখ্য করুন 

প্রতযাো পুিে না েধ্যল 

সিাব্য প্রভাব 

অরধেপ্তি স্বাস্থয অরধেপ্তি 

স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী 

পদ্ধরত, স্বাভারবক প্রসব, 

প্রসব পিবতী পরিবাি 

পরিকল্পনা কসবা 

স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত 

সম্পােধ্যন স্বাভারবক প্রসব, 

রসর্ারিয়ান অপাধ্যিেন,  

প্রসব পিবতী পরিবাি 

পরিকল্পনা কসবা, কার্ জক্রম 

বাস্তবায়ন । 

স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী পদ্ধরত সম্পােধ্যন, স্বাভারবক 

প্রসব, রসর্ারিয়ান অপাধ্যিেন এি  র্ন্য ওটি 

(OT) ও সার্জন সোয়তা গ্রেন কিা েয়। 

 

 

৫০% 

লক্ষযমাত্রা অর্জন সিব 

েধ্যব না। 

কবসিকািী 

প্ররতষ্ঠান 

পরিবাি পরিবাি পরিকল্পনা 

অরধেপ্তধ্যি অরধভুি 

এনরর্ও, কবসিকািী 

কমরডধ্যকল কধ্যলর্, 

কবসিকািী রিরনক 

প্রসব পিবতী পরিবাি 

পরিকল্পনা কসবা 

পরিবাি পরিকল্পনাি অস্থায়ী, 

স্থায়ী ও েীঘ জধ্যময়ােী 

পদ্ধরতসে প্রসব পিবতী 

পরিবাি পরিকল্পনা কসবা 

কার্ জক্রম বাস্তবায়ন । 

কবসিকািী কমরডধ্যকল কধ্যলর্, কবসিকািী 

রিরনকসমূে ও এনরর্ওধ্যত প্রারতষ্ঠারনক 

প্রসবধ্যসবা সম্পারেত েয়। এসকল 

কসবাগ্রেীতাধ্যেি সংরিি কসবাধ্যকন্দ্র েধ্যত 

রবনামূধ্যল্য প্রসব পিবতী পরিবাি পরিকল্পনা কসবা 

প্রোধ্যনি র্ন্য পরিবাি পরিকল্পনা অরধেপ্তি েধ্যত 

র্ন্মরনয়িে সামগ্রী ও প্রধ্যর্ায্য কক্ষধ্যত্র 

প্রধ্যয়ার্নীয় অে জ প্রোন কিা েয় 

২০% 
লক্ষযমাত্রা অর্জন সিব 

েকব না। 

 

 

---o--- 

 


